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サ ク ラ グ、 「健 康 優 良 企 業」 銀 の 認 定   取 得 の お 知 ら せ  
 

 
シ ス テ ム 開 発、 イ ン ター ネッ ト 広 告 な ど を ⼿ が け る、 株 式 会 社 SAKURUG( 本 社 ︓ 東 京 都 渋 ⾕ 区、 代 表 取 締 
役 ︓ 遠 藤   洋 之、 以 下   サ ク ラ グ) は、 健 康 企 業 宣 ⾔ 東 京 推 進 協 議 会 が 運 営 し て い る 健 康 企 業 宣 ⾔ 制 度 に お い 
て、 健 康 優 良 企 業 「銀 の 認 定」 を 取 得 い た し ま し た。  

健 康 企 業 宣 ⾔ 制 度 と は、 会 社 全 体 で 健 康 づ く り に 取 り 組 む こ と を 宣 ⾔ し、 取 り 組 み に よっ て ⼀ 定 の 成 果 を 
上 げ る こ と で 「健 康 優 良 企 業   」 と し て 認 定 さ れ る 制 度 で す。  

当 社 で は、 「ひ と の 可 能 性 を 開 花 さ せ る 企 業 で あ り 続 け る」 と い う ビ ジョ ン の も と、 ワー ク・ ラ イ フ・ バ 
ラ ン ス の 推 進 や メ ン タ ル ヘ ル ス 対 策 な ど、 会 社 全 体 で 「健 康」 に 対 す る 意 識 改 ⾰ を 図 り、 従 業 員 の ⼼ と ⾝ 
体 の 健 康 づ く り に 取 り 組 ん で お り ま す。 今 回 の 認 定 を 機 に、 社 内 の 更 な る 取 り 組 み 強 化 は も ち ろ ん の こ 
と、 社 員 の 健 康 を ⽀ え る ご 家 族 へ も 配 慮 を し、 労 働 衛 ⽣ ⾯ で の リ ス ク 低 減 や ⽣ 産 性 向 上 に 努 め て ま い り ま 
す。  

■IT 関 連 業 界 に お け る 健 康 優 良 企 業 の 認 定 は ま だ 少 数  

2019 年 10 ⽉ 末 現 在、 弊 社 が 加 ⼊ す る 関 東 IT ソ フ ト ウェ ア 健 康 保 険 組 合 の 加 ⼊ 事 業 所 は 7,093 社 （ ※1 ） で 
あ り、 そ の う ち   健 康 企 業 宣 ⾔ 事 業 に 参 加 す る 事 業 所 は 224 社、 う ち 「銀 の 認 定」 を 付 与 さ れ た 事 業 所 は 弊 
社 を 含 め 93 社 と い う 状 況 で す。 （ ※2 ）  

■ 今 後 の 取 り 組 み  

サ ク ラ グ で は、 来 年 度 の 健 康 優 良 企 業 「⾦ の 認 定」 取 得 を 視 野 に、 今 後 さ ら に 社 員 の 健 康 づ く り を 進 め て 
い く た め、 ⾝ 体 的 な 健 康 だ け で は な く 精 神 ⾯ で の サ ポー ト を 充 実 さ せ て 参 り ま す。 若 ⼿ 社 員 が 多 く 在 籍 す 
る た め、 健 康 的 な ⾷ 事 サ ポー ト (オ フィ ス お か ん の 活 ⽤)、 健 康 に 関 す る セ ミ ナー や 社 内 勉 強 会、 ま た 現 ⾏ 
の メ ン タ ル ヘ ル ス 相 談 窓 ⼝ の 活 ⽤ に 加 え、 外 部 の 専 ⾨ 機 関 の 情 報 を 取 り ⼊ れ、 ス ト レ ス フ リー に 仕 事 が で 
き る 環 境 づ く り に 努 め ま す。  

（ ※1 ）  https://www.its-kenpo.or.jp/profile/gaikyou/index.html  

（ ※2 ）  https://www.its-kenpo.or.jp/kanri/datahealth/company_list.html  

 

健 康 優 良 企 業 認 定 番 号   健 銀 第 979 号  

認 定 期 間               2019 年 11 ⽉ 6 ⽇ 〜 2020 年 11 ⽉ 30 ⽇  

 

■ 本 リ リー ス に つ い て の お 問 い 合 わ せ  

  株 式 会 社 SAKURUG  

  〒 150-0002   東 京 都 渋 ⾕ 区 渋 ⾕ 2-16-5  

                マ ニュ ラ イ フ プ レ イ ス 渋 ⾕ 5F  

ア ク セ ス     ︓   各 線 「渋 ⾕ 駅」 徒 歩 3 分             お 問 い 合 せ 先 ︓   03-6418-9472  

URL           ︓    http://www.sakurug.co.jp/  
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