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プレスリリース 

 

東京・足立区初出店の体験農園「マイファーム足立舎人公園」9 月開園 

日暮里・舎人ライナー「谷在家駅」から徒歩 10分  

9/5（土）に無料見学会＆植え付け体験受付中（各回 6組限定） 

 

「自産自消のできる社会をつくる」を理念に掲げる農業ソーシャルベンチャー株式会社マイ

ファーム(京都府京都市、代表取締役：西辻一真)は、全国で 120 カ所以上の体験農園を展開して

います。このたび東京都足立区に初出店となる体験農園「マイファーム足立舎人公園」を 2026

年 9 月に開園します。開園に合わせて、9 月 5 日（土）に無料見学会と秋冬野菜の植え付けイベ

ントを開催します。見学会は事前申込制で、下記の申込ページから受け付けます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■開園見学会について 

日時 ：2026 年 9 月 5 日（土）※雨天の場合は 6 日（日）に延期 

時間 ：第 1 部 9:00～ ／ 第 2 部 11:00～ 

場所 ：東京都足立区皿沼二丁目 12-5 

定員 ：各回 6 組限定（予約制） 

内容 ：スタッフが農園内をご案内し、区画や設備、利用方法、サポート内容についてご説明

します。また、秋冬野菜の植え付けイベントも開催します。 

参加費：無料 

持ち物：帽子・飲み物をご持参のうえ、汚れてもよい服装・靴でお越しください 

申込方法：事前申込制のため、下記申込ページよりお申し込みください。 

 

 ▼無料見学会＆植え付け体験 申込ページ 

https://x.gd/14R5F 

 

 

 

 

※見学会以降も随時ご見学を受け付けています。 

 

file:///C:/Users/myfarm147/Downloads/customer@myfarm.co.jp
https://x.gd/14R5F


2026 年 9 月 3 日 

   株式会社マイファーム 

 

 

 

 
 【本件に関するお問い合わせ】 

株式会社マイファーム 体験農園部（担当：元木） 

TEL: 0120‐975‐257／MAIL: customer@myfarm.co.jp 

プレスリリース 

■農園概要 

農園名 ：マイファーム足立舎人公園 

所在地 ：東京都足立区皿沼二丁目 12-5 

アクセス：日暮里・舎人ライナー「谷在家駅」より徒歩 10 分 

開園時期：2026 年 9 月 

区画数 ：36 区画 

利用料金：月額 6,600 円（税込）／6 ㎡、運営費 初年度 11,000 円・2 年目以降 3,850 円 

駐車場 ：なし（近隣コインパーキングをご利用ください） 

 

農園の特徴：「マイファーム足立舎人公園」は、静かな住宅街に位置する 36 区画の農園です。

1 区画 6 ㎡というコンパクトな広さで、忙しい方でも日々の生活の延長で無理なく野菜づくり

を始められます。 

 

 

 

 

 

 

 

「マイファーム足立舎人公園」の近くに位置する都立舎人公園 

 

農具・肥料は農園に備え付けのため、道具を持ち込む必要はありません。化学農薬・化学肥料

を使わない有機栽培で、年 2 回、季節に合わせた固定種の種苗を提供します。農園には個性豊

かなアドバイザーが在籍し、野菜づくりが初めての方でも相談しながら進められます。また、

トイレ・水場・休憩小屋も備えており、ひとりでもファミリーでも安心して利用できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

体験農園マイファームでの様子 

 

 

■背景 

 足立区の農地面積は、平成 4 年度の 333.0ha から平成 31 年度には 48.2ha へと、約 27 年間で

およそ 7 分の 1 にまで減少しました。生産緑地面積についても平成 31 年度の 30.17ha から令和

7 年時点で 25.10ha へと縮小が続いており、都市部における農地の減少は足立区においても例外

ではありません。一方で、区民農園への申込倍率は直近で約 3 倍に達しており、農地が減少する

中でも、身近な場所で野菜づくりをしたいというニーズは根強く存在しています。 
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今回開園する農地は、オーナー様のご厚意により、代々受け継がれてきた土地をお借りできる

ことになりました。所在地の北側には都立舎人公園が広がり、自然が身近にありながら落ち着い

た住宅街が形成されているこのエリアには体験農園の主なターゲット層である子育て世帯とシ

ニア世代が多く暮らしています。土地を守りたいというオーナー様の想いと、農園を求める地域

の声、そして今回の立地環境が重なったことが、足立区初出店の決め手となりました。 

 

開園にあたっては、東京都の「生産緑地を活用した体験農園等普及事業補助金」を活用します。

本制度は、生産緑地の貸借制度により借り入れた都市農地を活用し、都市農地の保全と、農を通

じた多世代交流・地域交流の活性化の両立を図る取り組みを支援するもので、東京都が小金井市

の「わくわく都民農園小金井」で示したモデルの普及を目的としています。 

 

マイファーム足立舎人公園では、貸し農園としての機能に加え、月に一度、地域住民が参加で

きる農体験イベントを開催します。多世代が土に触れ、交流する場を育てることで、都市に残さ

れた農地の保全と地域コミュニティの活性化の両立を目指します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【before】体験農園になる前の農地の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

【after】体験農園として生まれ変わった様子 

 

■体験農園マイファームについて 

体験農園マイファームは、「とっておきの野菜づくり」をすることで自産自消のある暮らしを

楽しめる貸し農園です。この場所で、「農」と「私らしさ」を融合させ、こころとからだでワク

ワクしてほしい。ワクワクの方向は、十人十色。味わう、健やかになる、学ぶ、関わりを広げる、

くつろぐ …etc.ジブン色のワクワクが見つかったとき、つくる・食べるを超えた、「とっておき

の野菜づくり」が始まります。 

 

公式 WEB サイト：https://myfarmer.jp/ 

 

 

file:///C:/Users/myfarm147/Downloads/customer@myfarm.co.jp
https://myfarmer.jp/


2026 年 9 月 3 日 

   株式会社マイファーム 

 

 

 

 
 【本件に関するお問い合わせ】 

株式会社マイファーム 体験農園部（担当：元木） 

TEL: 0120‐975‐257／MAIL: customer@myfarm.co.jp 

プレスリリース 

■背景データの出典 

 

・足立区産業経済部産業振興課「あだち都市農業振興プラン」 

https://www.gikai-adachi.jp/voices/GikaiDoc/attach/Nittei/Nt2855_20201001houkoku3.pdf 

 

・足立区「生産緑地地区について」 

https://www.city.adachi.tokyo.jp/toshi/seisanryokuchi.html 

 

・東京都産業労働局農林水産部「令和 7 年度 生産緑地を活用した体験農園等普及事業 補助金

募集要項」 

https://www.sangyo-rodo.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/sangyo-rodo/2025-05-02-152217-

225 

 

 

 

 

株式会社マイファーム( https://myfarm.co.jp/ )  

本社所在地：〒600-8216 京都府京都市下京区東塩小路町 607 番地 辰己ビル 1 階  

代表者  ：代表取締役 西辻 一真  

設立日  ：2007 年 9 月 26日  

資本金  ：100,000,000 円 

事業内容 ：耕作放棄地の再生及び収益化事業／体験農園事業(貸し農園、情報誌の発行)  

農業教育事業(社会人向け新規就農学校、農業経営塾)／農産物生産事業および企業参入サポート  

流通販売事業(農産物の中間流通・通信販売)  
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