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各 位 

株式会社プレナス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社プレナスは、持ち帰り弁当の「Hotto Motto (ほっともっと)」を、2026 年 9 月末現在、

2,416 店舗展開しております。「ほっともっと」では公式 SNS「X・Instagram」でも新商品情報を

配信しております。(＃ほっともっと) 

このたび「ほっともっと」では、10月1日(木)より販売している『さんまフライのり弁当』シリー

ズのおすすめポイントを全国の店長にアンケート調査いたしました。商品を購入する際には、どん

な商品か気になる方も多いのではないでしょうか？店長のおすすめポイントからその美味しさを解

明していきます。 

 

■調査概要 

対象：全国ほっともっとの店長 27 名男女 

調査内容：『さんまフライのり弁当』のおすすめポイントを選択肢の中から 2 つ選択 

調査期間：2026 年 10 月 2 日(金)～10 月 7 日(水) 

 

■商品概要 

大船渡港で水揚げされた「さんま」を使用した、

『さんまフライのり弁当』が期間限定で登場しま

した。ふっくらとした身が特長の「さんまフライ」

は、さんま本来の旨味を存分に味わえます。特製

だれは、醤油をベースにかつおと昆布の旨味を加

え、出汁の風味豊かに仕上げました。大根おろし

とともに味わうことで、さんまフライの美味しさ

をより一層引き立てます。 

また、さんまフライと人気の「しょうが焼き」を

一度に楽しめる『さんまフライ＆しょうが焼き弁

当』もご用意。ハーフサイズのしょうが焼きを組

み合わせた、満足感のある弁当です。その他、お

好みに合わせて追加できる『単品 さんまフライ』

もご購入いただけます。 

 

 

「ほっともっと」全国の店長が選んだ、 

『さんまフライのり弁当』おすすめポイント！ 

1 位『秋の味覚を手軽に味わえる』 
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■商品概要 

・発売商品 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

※一部店舗では商品内容が異なる場合がございます 

 
・発売日 
2026 年 10 月 1 日(木) 
 
・発売店舗 
全国の「ほっともっと」2,416 店舗(9 月末現在) 
 

■調査結果 

1 位： 秋の味覚を手軽に味わえる 

2 位： 大根おろしと特製だれの相性が抜群 

3 位： さんま本来の旨味を楽しめる 

国産さんま使用 

さんまフライのり弁当

639 円(税込 690 円) 

国産さんま使用 

さんまフライ＆しょうが焼き弁当 

732 円(税込 790 円) 

単品 さんまフライ 

278 円(税込 300 円) 
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最も多くの票を集めたのは『秋の味覚を手軽に味わえる』というポイントでした。2 位は『大根

おろしと特製だれの相性が抜群』、3 位は『さんま本来の旨味を楽しめる』でした。 

ぜひこの機会に、さんまの旨味を存分に楽しめる新メニューをご賞味ください。 

 

■店長の商品おすすめコメント 

 

「秋の味覚、“さんま”をぜひお楽しみください」 

 

「特製のだし醤油と大根おろしが抜群に合います！」 

 

「満足感のあるさんまフライが登場！魚をしっかり味わいたい方におすすめです」 

 

 

■便利でお得な「ほっともっと」のネット注文！ 

「ほっともっと」のネット注文では、6 日先までのご注文や、オードブル、パーティメニューの 

ご予約が可能です。さらに、ネット注文限定でご利用可能なアプリクーポンも配信中です。 

 

・ネット注文サイト 

URL：https://www.hottomotto.com/netorder/ 
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