
ドクターズチェック 「子どもの発熱対策度チェック」 

 
小さな子どもほど、ちょっとしたことですぐ熱を出します。急な発熱時に慌てず対処できる自信はあります

か？子育て中の方や子どもに接する機会の多い方は、子どもの発熱対策度チェックをして準備をしておき

ましょう。 

 

大正製薬株式会社［本社：東京都豊島区 社長：上原 茂］（以下、当社）が運用する健康情

報サイト「大正健康ナビ（https://www.taisho-kenko.com）では、専門医監修による設問に「は

い・いいえ」などで回答すると、気になる症状や健康状態をチェックできるドクターズチェックを公開しています。 

10 月 11 日に新着更新した「子どもの発熱対策度チェック」では、塩田 正喜先生監修のもと子どもの発

熱対策度をセルフチェックすることができます。 

 

◆新着情報  人気コンテンツ・ドクターズチェック「子どもの発熱対策度チェック」 

https://www.taisho-kenko.com/check/394/ 

 

子どもの発熱は、体を細菌やウイルスから守る防御反応の１つで、それ自体は悪いものではありません。 

日頃から、食欲、機嫌、呼吸状態のチェックや元気な時の平熱を把握しておくことが大切です。発熱で病

院を受診する際は、子どもの発熱の状態とともに熱以外の症状と経過を詳しく医師に伝えるようにしましょ

う。 

 

https://www.taisho-kenko.com/check/394/


 

 

大正健康ナビは、生活者の日常生活に寄り添い、「人生 100 年時代をサポートする健康情報発信基

地」として、みなさまの健康の維持・増進にお役立ていただけるサイト運営を目指しております。当社は、こ

れからも健康と美を願う生活者に納得していただける優れた医薬品・健康関連商品、情報及びサービス

を、社会から支持される方法で創造・提供することにより、社会へ貢献してまいります。 

 

【監修者プロフィール】 

河北ファミリークリニック南阿佐谷院長 

塩田 正喜（しおた・まさよし）先生 

2007 年 秋田大学医学部卒。淀川キリスト教病院にて初期研修、河北家庭医療学センターにて後

期研修を行う。亀田ファミリークリニック館山 FD フェローシップ修了。日本プライマリ・ケア連合学会家庭

医療専門医・指導医・プログラム責任者。日本専門医機構総合診療専門研修特任指導医・プログラ

ム責任者。家庭医療を軸に、地域の中で内科、小児科、老年医学、緩和ケア、リハビリ、在宅医療等

を幅広く提供している。 

 

■ご参考 

●大正健康ナビ 

https://www.taisho-kenko.com 

大正健康ナビでは、お悩みの原因、症状、対策や予防法などをご紹介しています。いろいろな疑問に専

門家が分かりやすくお答えしています。 

 

 

https://www.taisho-kenko.com/

