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ユニクロ全日本ジュニアテニス選手権 2025  

暑熱対策セミナー開催 
 

大正製薬株式会社（以下、当社）は、ユニクロ全日本ジュニアテニス選手権大会にて公益財団法人

日本テニス協会（以下 JTA）と共同で、参加選手・関係者・保護者に対して、熱中症のリスクゼロをめ

ざすセミナーを実施いたします。 

 

子供は大人に比べて熱中症になりやすい傾向にあります。これは、体温調整機能が未発達で汗をかき

にくい、体内の水分の割合が高いなどの理由で、暑さの影響をより強く受けるためです。 

 

 

夏の暑い時期には熱中症のリスクが高まります。中でもテニスは、屋外でプレーする事が多く、長時

間にわたって身体に熱がこもりやすく、熱中症の発症リスクが非常に高いスポーツのひとつです。 

こまめな水分・塩分補給、適切な休憩、涼しい服装、日焼け対策などが重要です。暑熱対策は、運動

パフォーマンスの低下を防ぐだけでなく脱水症状や熱中症の予防につながります。 

 

年々厳しさを増す日本の夏。特に 7月から 8月にかけては、気温・湿度ともに高く、屋外での運動に

は大きなリスクが伴います。 

提供：公益財団法人日本テニス協会 

 

■開催概要 

・日 時 ：2025年 8月 29日(金) 1日 3回 11：00～ 13：00～ 15：30～ 各 20分 

・場 所 ：有明テニスの森公園 

・内 容 ：夏の熱中症対策に向けて効果的に身体を冷やすアイススラリーのメカニズム 

        ：夏の運動時における効果的な熱中症対策 

：食事・睡眠など普段の生活で気を付けるポイント ほか 

・講 師：大正製薬株式会社 商品開発部、JTA強化育成本部副本部長 北村哲氏 

 

 

テニスは熱中症のリスクの高いスポーツ 



 
 

 

●商品紹介 

商品画像 

ハニーレモン風味（無果汁） りんご風味（無果汁） ソルティライチ風味（無果汁） 

販売名 リポビタンアイススラリー Sports（清涼飲料水） 

販売価格 120g  194円（消費税込） 

商品特徴 

●凍らせて水分中に分散した微細な氷をそのまま飲める清涼飲料水です。 

●エネルギーの源クエン酸とビタミン B₁・B₂・B₆に加え、運動時に汗で失

われやすい塩分を摂取でき、熱中対策にもおすすめです。 

 

 

当社は、「人々の病気を予防し、健康を増進させたい」 こうした思いから大正元年に創業しました。

以来、100年以上にわたって生活者の皆さまの 健康で豊かな暮らしの実現に貢献するために、病気の

予防や治療、健康によりそうべく、医薬品から食品まで幅広い製品ラインアップで、皆さまのさまざ

まなニーズにお応えしてまいりました。昨今、健康意識が高まる生活者の皆さまのニーズが多様化し

ており、このような変化に柔軟に対応しながら高品質な製品とサービスを提供し続けることで、皆さ

まの健康に寄り添ってまいります。 

 

＜本件に関する報道機関からのお問い合わせ先＞ 
大正製薬株式会社  メディア推進部 03-6382-7304 

梶田 寛文  h-kajita@taisho.co.jp 


