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横浜DeNAベイスターズ·森原康平

著書『地道が近道 ゆるやかに成長し続ける
“成功思考” 』トークショー&サイン会を開催！

2025年3月に刊行した、横浜DeNAベイスターズ·森

原康平さんの著書『地道が近道 ゆるやかに成長し続け

る”成功思考"』のトーク&サイン会を開催いたします。

本書の構成を担当した石塚隆さんを聞き手に迎え、本

書に書かれている“成長し続ける成功思考”や2026

シーズンの展望について語っていただきます。

春季キャンプ直前の貴重なトークイベントになりますの

で、貴社媒体で取り上げていただけますと幸いです。

会場：書泉ブックタワー

【トークイベントのお知らせ】

日時：2026年1月28日（水）18：30開始

【登壇者プロフィール】
森原康平
1991年12月26日生まれ、広島県出身。広島山陽高―近大工学部―新日鐵住金広畑。2016年ドラフト
5位で東北楽天ゴールデンイーグルスより指名を受ける。2019年はセットアッパーとして活躍を収めるが、
クローザーに転向した2020年は成績が低迷。2022年シーズン途中に横浜DeNAベイスターズへトレー
ドで移籍、2023年からリリーフに定着する。2024年は開幕からクローザーとしてフル回転で、1998年
以来の日本一に大きく貢献した。

石塚隆
1972年、神奈川県出身。フリーランスライター。プロ野球などのスポーツを中心に、社会モノやサブカル
チャーなど多ジャンルにわたり執筆。web Sportiva／週刊プレイボーイ／週刊ベースボール／集英社オ
ンライン／文春野球／ベースボールチャンネル／etc...。現在Number Webにて横浜DeNAベイスター
ズコラム『ハマ街ダイアリー』連載中。趣味はサーフィン＆トレイルランニング。鎌倉市在住。

報道関係者各位
2026年1月15日
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