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報道関係者各位 

2022 年 10 月 25 日 

 

【トルコ共和国大使館・文化広報参事官室】 

トルコの最もロマンチックな秋の旅行先をご紹介  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

トルコ共和国大使館・文化広報参事官室は、トルコの最もロマンチックな秋の旅行先をご紹介いたし

ます。オレンジや赤、黄色が鮮やかな秋は、街にロマンチックな雰囲気をもたらし、大切な人と一緒

に観光するのに最適な季節です。 

 

トルコには、季節ごとに変わる自然の美しさを体感できる美しい地があり、ホテルからアクティビテ

ィまで、季節を問わず思い出に残る沢山の体験ができます。 

 

アバント湖～ 大自然の中で繰り広げられるロマンチックな冒険～ 

ボル市街地から 34km に位置し、その雄大な自然で世界中から観光客が訪れるアバント湖は、この秋

にオススメしたい、トルコのロマンチックな場所の一つです。アバント湖周辺には、湖を眺めながら

ロマンチックな滞在ができるホテルが数多くあります。また、湖畔の美しいレストランでは、この地

域の有名なマスやボル県の郷土料理を味わうことができます。自然を楽しみたいカップルにはキャン

プ場もあります。秋の紅葉を眺めながらのサイクリングや散策、アバント湖でのボート遊び、森の中

での乗馬や馬車体験など、アバント湖の自然と一体化した体験ができます。天候によっては、パラグ

ライダーを楽しむこともできます。 
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カッパドキア～素晴らしい風景に囲まれた、特別な日を～ 

カッパドキアは世界で最も美しい景観を持つ地域のひとつで、数千年にわたる文明に彩られた、まさ

に文化の発祥地です。歴史とこの地域独特の建築で造られた、カッパドキアならではの洞窟ホテルは、

ロマンチックな旅に最適です。そして、一日ゆっくり観光した後は、カップルで暖炉の前でくつろぎ

ながら、地元のワインや料理を楽しむことができます。 

 

カッパドキアで最もロマンチックなアクティビティのひとつが、早朝の熱気球の旅です。ギョレメか

らスタートする熱気球ツアーは、ちょうど朝日が観られる時間帯で、ギュヴェルジンリク渓谷、ゼミ

渓谷、パシャバ―渓谷など、カッパドキアの素晴らしい景色を堪能することができます。 

 

1985 年にユネスコの世界遺産に登録されたギョレメ野外博物館は、カッパドキア観光の目玉です。こ

の地域の有名な地下都市は、ロマンチックな旅に神秘的な雰囲気を添えてくれます。地下都市には、

居住区、ワイン貯蔵室、食堂、厩舎、教会、倉庫などがあり、カップルは狭いトンネルを歩いて、忘

れられない思い出を作りながら、過去にタイムスリップしたような体験ができるのです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

黒海～大自然を満喫できる煌やかな小旅行～ 

トルコの北に位置する黒海地方は、一年中緑が豊かな地に憧れるカップルにとって忘れられない休暇

を過ごせる場所です。雲に覆われた高地、素晴らしい郷土料理、数え切れないほどのアウトドアスポ

ーツなど、黒海地方はまさに唯一無二の場所です。黒海旅行で是非足を運んでいただきたいのは、リ

ゼです。険しい峡谷、エメラルドグリーンの高原、湧き出る小川、歴史的な城、世界的に有名な紅茶

で知られています。ジラート植物園では、街のパノラマビューが楽しめ、特に朝日や夕日の色彩はロ

マンチックな雰囲気を醸し出しています。リゼからわずか 19キロのところにあるアイデル高原は、ト

ルコで最も有名な高原の一つで、自然と都市の両方を体験したいカップルに理想的な場所です。高原

での自然散策の後は、この地域の温泉に浸かり、癒しの時間を過ごすのもよいでしょう。 

 

 

カッパドキア ユルギュップ・ネヴシェヒル リゼ チャムルヘムシン 
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トラブゾンもまた、黒海に面した注目の観光地です。黒海沿岸の文化の発祥地であるトラブゾンでは、

ロマンスと冒険に満ちた秋の休暇を過ごせます。例えば、トルコで最も人気のある高原の一つである

ウズンギョル高原で散策を楽しみ、その中心で黒海の自然に触れることができます。トラブゾン、そ

して黒海地域で最も印象的な建造物とされるスメラ修道院は、傾斜地にあり、2000 年にユネスコの世

界遺産暫定リストに登録されています。また、世界最長の洞窟のひとつであるチャル洞窟は、この地

域を訪れるカップルに人気のスポットです。 

 

トルコについて 

地中海沿岸に位置し、有名なボスポラス海峡が隔てるアジアとヨーロッパを結ぶトルコは、多様な気候

と文化交流の中心地であることにより、何世紀にもわたる多様な文明が反映された歴史、自然や美食を

有し、2021 年には約 3,000 万人の訪問者をお迎えしました。文化が交差するこの国は、伝統とモダンが

融合した芸術やファッションに大変寛容で、またダイナミックなショッピングとエンターテメントライ

フによって世界中から訪れる人々を魅了し続けています。 

 

トルコの詳細は公式ウェブサイト（http://www.tourismturkey.jp/）または以下の SNS をご覧ください。 

Facebook: https://www.facebook.com/GoTurkiye.jp  

Twitter: https://twitter.com/GoTurkiye_jp   

Instagram: https://www.instagram.com/goturkiye_jp/  

YouTube: https://www.youtube.com/c/tourismturkeyjp  

 

トルコ観光広報・開発庁（TGA）について 

トルコ観光広報・開発庁（TGA）は、トルコの有形・無形の自然・文化・生物学的遺産、人工の所産

をプロモーションすることで、国内外の観光においてのトルコのブランディングを確立させ、トルコ

経済における観光投資へのシェアを高め、観光のサービスの質を向上させるために、短期・中

期・長期のコミュニケーション・マーケティング活動を行っています。TGA は、現在の観光資源を世界

に向けて宣伝・マーケティングを行い、トルコの観光目標を達成し、かつ潜在的な観光資源を発見・

開発・活用するために文化観光省の観光戦略・政策に沿ってあらゆる宣伝、マーケティング、コミ

ュニケーション活動を担っています。 

 

＜本リリースに関するお問い合わせ＞ 

トルコ共和国大使館・文化広報参事官室 広報代理店 

キャンドルウィック株式会社 （広報担当：新村） 

Email: t-turkiye@candlewick.co.jp 

Tel: 03-6261-6050   Fax: 03-6261-6051 

http://www.tourismturkey.jp/
https://www.facebook.com/GoTurkiye.jp
https://twitter.com/GoTurkiye_jp
https://www.instagram.com/goturkiye_jp/

