
 

 

各  位                                                         2026 年 9 月 18 日 

オーエス株式会社 

神戸のプロスポーツチームなどが東遊園地に集結！ 

スポーツをテーマに、外遊びの楽しさを届ける 8 つの体験 

「のびのびプレイランド in 東遊園地 ～スポーツ編～」10 月 11 日開催 

オーエス株式会社（本社：大阪市北区、代表取締役：金谷伸雄）は、神戸市と共同で、2026年10月11日（日）、

神戸市中央区の東遊園地にて、外遊びイベント「のびのびプレイランド in 東遊園地 ～スポーツ編～」を開催します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本イベントは、子どもたちが自然に触れながら思いきり体を動かし、多様な体験を通じて外遊びの楽しさに触れる機会を提供する取り

組みです。地域住民、行政、企業、教育機関などと連携し、都市公園を舞台に、「アーバン外遊び」の場を創出します。2026 年度は、

子どもたちが外遊びに親しむ機会をさらに広げるため、異なるテーマで全 2 回開催します。第 1 弾となる今回は「スポーツ」をテーマに、神

戸市内を中心に活動するプロスポーツチームや大学、地域団体など、「KOBE◆KATSU」登録団体を含む幅広い主体が参加。多彩

な体験を通じて、思いきり体を動かす楽しさやスポーツの魅力に触れ、新たな興味と出会うきっかけを届けます。 

 

■本イベントの見どころ 

1．神戸ゆかりのプロスポーツチームの競技を身近に体験 

「神戸ストークス」によるフリースローチャレンジ、「コベルコ神戸スティーラーズ」によるラグビーのトライ体験、「スターズ神戸」によるアイスホッ

ケーシュート体験を実施します。神戸を拠点とするプロスポーツチームの競技を、都市公園で気軽に体験できる機会を提供します。 

2．スポーツから健康、外遊びまで、8 つの多彩な体験 

ボッチャやブラインドサッカーなどのユニバーサルスポーツをはじめ、モルック、ダブルダッチ、クライミング、シューフィッターによる足の計測など、

スポーツの枠を超えた幅広い体験を用意します。競技そのものを楽しむだけでなく、身体や健康について知る体験、自然の中で体を動

かす外遊びなど、それぞれの興味に合わせて参加できます。 

3．多様な主体が連携し、まちなかに新たな外遊びの場を創出 

神戸市内を中心に活動するプロスポーツチームや大学、企業、地域団体などが、それぞれの専門性や特色を生かして参加します。緑

豊かな東遊園地を舞台に、年齢や障がいの有無、運動の得意・不得意にかかわらず、一人ひとりが自分らしく楽しめるユニバーサルな

「アーバン外遊び」の場を目指します。 

当社はこれまで、「OS シネマズ」や「三宮 OS ビル」を拠点に、情報発信やにぎわいの創出を通じたエリアマネジメントに取り組んできま

した。本イベントを通じて、こうした取り組みをまちなかの公共空間へと広げ、子どもたちの健やかな成長と地域の交流機会の創出に貢

献します。 

News Release 

昨年（2025 年度）開催の様子 



 

 

 

 

① スターズ神戸アイスホッケー体験 

プロアイスホッケークラブ「スターズ神戸」による本物のスティックを使ったアイスホッケーシュ

ート体験。 

 

スターズ神戸 

西日本初のプロアイスホッケークラブ「スターズ神戸」。2025年からアジア最高峰のプロリーグ「ア

ジアリーグ」へ新規参戦。「worldwide mind」を掲げ、TOEIC600 相当以上を選手・スタッフの

参画条件とし、競技・ビジネスともに世界で活躍できる人材の輩出を目指す。 

 

 

 

 

② 足にぴったりの靴を履こう！～シューフィッターによる計測会～ 

正しい足のサイズを知っていますか？足に合う靴を履くことで健やかな成長に繋がりま

す。足を計測し、正しい靴の履き方をお伝えします。 

 

株式会社田中務補商店、KMS 関西マスターシューフィッター 

神戸・長田で靴の「背骨」と呼ばれる金属製部品「シャンク」を製造する田中務補商店と、足の計

測や靴の調整、フットケアなどを通じて、一人ひとりの足に合ったアドバイスを行うKMS関西マス

ターシューフィッター。田中務補商店は、足に合う靴を正しく履く大切さに共感し、KMSの活動を

支援しています。 

 

 

 

③ ユニバーサルスポーツ体験 

年齢や性別、障がいの有無等に関わらず、誰もが一緒に楽しめるボッチャ、ブラインドサ

ッカーをご体験いただけます。 

 

流通科学大学 

流通科学大学青山ゼミ（スポーツプロモーション研究室）では、スポーツの価値や可

能性を広げる活動、研究をしています。企画・調査・実践を通じて、地域や企業と連

携しながら、課題解決に取り組んでいます。 

 

 

 

 

④ モルック体験 

モルックをゆる～く体験！自分で投げたら自分で起こす！まずは 3 回投げて 30 点を 

目指して投げてみよう！ 

※公式ルールではありません 

 

モルック神戸 

2016年に兵庫県初のモルックサークルとして始動。月1回練習会を開催し、練習会の最後に

はくじ引きでペアを組んで対戦。その得点を個人で積算記録して通年の総合得点を競い、忘年

会で表彰式を実施しています。 

 

 

参加企業・体験内容 



 

 

⑤ クライミング体験 

登って、つかんで、てっぺんを目指そう！ 

全身を使ってクライミングにチャレンジしてみましょう！ 

 

山徨社 

アウトドア アクティビティの知見を活かした、「地域活性化」「減災」「健康寿命の延伸と余暇の充

実」「ユニバーサル社会の実現」「教育」などに関わるコンテンツの開発や運営を、神戸を中心に各

地で行っています。 

 

 

 

 

 

⑥ 神戸ストークス presents フリースローチャレンジ 

フリースローチャレンジは大人も子どもも、どなたでも参加いただけます。 

ギャラリーに見守られながら、あなたはシュートを決められるか！？ 

 

神戸ストークス 

神戸市をホームタウンとする、B.LEAGUEに所属するプロバスケットボールチーム。2025

年に開業したGLION ARENA KOBEを本拠地とし、2026–27シーズンからは、日本

のバスケットボール界の新たな最上位リーグ「B.LEAGUE PREMIER（Bプレミア）」に

参入しています。 

 

 

 

⑦ ダブルダッチ体験ブース 

ダブルダッチの縄を使って、跳ぶ・回す楽しさを気軽に体験！ 

初心者でも楽しめる簡単なチャレンジに挑戦できます。 

 

特定非営利活動法人ダッチアイリス 

ダッチアイリスは、神戸を拠点に活動しているダブルダッチチームです。ダブルダッチの技術の向上だ

けでなく、挑戦する楽しさや仲間と協力する大切さを伝え、一人ひとりが自分らしく力を発揮でき

る活動を目指しています。 

 

 

 

 

 

⑧ ラグビー体験 

ラグビーボールを持って、トライ体験に挑戦！ラグビーの楽しさを感じながら、誰でも気軽

に体験できます！ 

 

コベルコ神戸スティーラーズ 

兵庫県と神戸市をホストエリアとし、日本最高峰リーグ「NTT ジャパンラグビー リーグワン」に参戦

しているラグビーチーム「コベルコ神戸スティーラーズ」。1928年創部。全国社会人大会 優勝9

回、日本選手権 優勝10回、トップリーグ 優勝2回を誇る日本ラグビー界を代表するチーム

で、2025-26シーズンにはリーグワン初優勝を達成。2028年には創部100周年を迎える。 
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■イベント概要 

※9 月 18 日時点の情報です。内容については今後追加・変更になる場合がございます。 

 

■東遊園地（会場）概要 

所在地  神戸市中央区加納町 6 丁目 4 

アクセス  JR「三ノ宮」駅 阪急・阪神「神戸三宮」駅 徒歩 13 分 

URL  https://www.eastpark.jp/ 

 

■オーエス株式会社 会社概要 

本社  大阪市北区小松原町 3 番 3 号ＯＳビル 12 階 

設立  1946 年 12 月 

代表者  代表取締役 金谷 伸雄 

拠点  大阪（本社）・兵庫・東京 

事業内容  エリアマネジメント・ソリューション関連事業／不動産賃貸

関連事業／飲食・サービス関連事業 

URL  https://www.osgroup.co.jp/ 

 

 

 

 

イベント名  のびのびプレイランド in 東遊園地～スポーツ編～ 

開催日時  2026 年 10 月 11 日（日）11:00～15:00 

※雨天時は 10 月 12 日（月・祝）に順延。12 日も雨天の場合は中止。 

※開催可否は「おでかけ KOBE」にてお知らせします。 

下記 URL または右記の二次元コードからご確認ください。 

URL：https://event.city.kobe.lg.jp/event/ZrEMxAy4rciMM05oKDdE 

開催場所  東遊園地公園 芝生広場（神戸市中央区加納町 6 丁目 4） 

対象  小学生とその保護者、地域住民 

料金  無料 

主催  神戸市、オーエス株式会社 

※オーエス株式会社は、2026 年 10 月 1 日付で、阪急阪神不動産株式会社と経営統合いたします。 

協力  神戸ストークス、コベルコ神戸スティーラーズ、スターズ神戸、特定非営利活動法人ダッチアイリス、山徨社、 

モルック神戸、株式会社田中務補商店、KMS 関西マスターシューフィッター、流通科学大学、 

国立大学法人岡山大学 

 

≪本件に関するお問い合わせ先≫ 

オーエス株式会社 エリアマネジメント・ソリューション部 担当：大橋、川井、阿部、高橋、井上 
TEL：06-6361-3556  MAIL：oscustomer@osgroup.jp 
 

https://www.osgroup.co.jp/
https://event.city.kobe.lg.jp/event/ZrEMxAy4rciMM05oKDdE

