
【スマートフォン用アプリ】 

【利用方法】 ※以下、近畿大学総務部広報室の公式 Twitterアカウントで診断した場合 

アプリをダウンロードし、

「診断コンテンツ」から「偶

発的な本との出会いを体感

する」をタップ。

Twitterか Facebookを選ん

で、自分の性格分析の結果

を表示。「適合する本」を診

断する。 

まずは、「潜在的興味に一番

合致する本」が提示される。

「アプリに診断書籍を登録

する」をタップ。 

「関連書籍へ」から本の 5

つの因子のスコアを表示。

「検索条件を選択する」か

ら「似た性格の本」を検索。 

近大の図書スペース「ビブ

リオシアター」の書棚（ジ

ャンル）を指定して検索す

ることもできる。

ジャンルごとに、複数の「自

分と似た性格の本」を検索

することができ、新たな本

との出会いが生まれる。 

【ビッグファイブ理論】 

5因子 因子が表わすもの 関連するワード 

開放性 想像力、知的好奇心の強さ 創造、想像、知的、教育、研究 など 

誠実性 達成への意志、責任感の強さ 意志、計画、信義、義務、統制 など 

外向性 社交性や活動性、積極性 積極、活動、活用、平和、事業 など 

調和性 利他性と共感性、優しさ 優しさ、利他、システム、社会、控えめ など 

神経症傾向 不安やストレスの強さ 不安、ストレス、障害、精神、療法 など 

https://goo.gl/66nurK



