
予備軍の⽅も含めると約2,210万⼈の患者
がいると想定され、もはや国⺠病ともい
える糖尿病。放置すれば重⼤な合併症を
引き起こすため、その予防・コントロー
ルは健康⻑寿に⽋かせません。
今回は⼤阪急性期・総合医療センターの
専⾨医をお招きし、最新動向から⾷事・
運動・検査の⾒⽅までわかりやすく解説
します。

お申し込み

お問い合わせ

〒559-8611 ⼤阪市住之江区南港北1-26-16
⼤阪メトロ中央線「コスモスクエア駅」②番出⼝ 徒歩1分 

糖尿病糖尿病
いろはいろは からから

講演Ⅰ

参加費
無料

4 24

講演Ⅰ
基調講演

森ノ宮医療⼤学は、相愛⼤学・住之江区役所・レッドハリケーンズ⼤阪
と連携し、健康をテーマに「咲州あいのもり」プロジェクトを推進して
います。

森ノ宮医療⼤学は、⼤阪市健康増進計画「すこやか⼤阪21」の
趣旨に賛同し、「すこやかパートナー」として活動しています。

森ノ宮医療⼤学�学⻑室企画課∕地域連携センター ☎�06-6616-6911（代表） 

イベントの参加には事前申し込みが必要です。※詳細は裏⾯参照

2025年 月 日

森ノ宮医療⼤学��東棟1階��コスモホール
13:30�⁻�15:30 (13:00�受付開始）

㊍

のの

までまで最新治療最新治療
講演Ⅰ

『上⼿に⾷べて⾎糖コントロール♪』
森ノ宮医療⼤学
看護学部��看護学科��講師

看護師 ⼋幡�久美⼦

講演Ⅱ

『糖尿病のための運動療法UPdate』
森ノ宮医療⼤学
総合リハビリテーション学部
理学療法学科��教授

理学療法⼠ ⾓⽥�晃啓

講演Ⅲ

『糖尿病合併症の検査について』
森ノ宮医療⼤学
医療技術学部��臨床検査学科��教授

臨床検査技師 ⼩宮⼭�恭弘

司会

森ノ宮医療⼤学
学⻑ ⻘⽊�元邦

地⽅独⽴⾏政法⼈�⼤阪府⽴病院機構
⼤阪急性期・総合医療センター
糖尿病内分泌内科

主任部⻑ 畑﨑�聖弘

『知っていますか？
 糖尿病の最前線』

2025年度�第1回�通算第34回�市⺠公開講座



 インターネットでお申し込み

 FAXでお申し込み

ふりがな

⽒�名

電話番号

【申込⽅法】以下のいずれかの⽅法でお申し込みください。

下記URLもしくは⼆次元コードから申込フォームにアクセスしてください。

申込フォームURL�:�https://forms.office.com/r/9S4h5xs3Er

本送信状に必要事項をご記⼊の上、下記FAX番号までお送りください。
※申込完了のご連絡はいたしませんので予めご了承ください。定員に達している場合のみこちらからご連絡いたします。
※災害等諸事情により、やむを得ず延期または中⽌とする場合がございます。予めご了承ください。

2025年度�第1回�通算第34回�市⺠公開講座

≪お申し込み�FAX送信状≫

FAX：06-6105-1068
�
問
�
合
�
�

森ノ宮医療⼤学�学⻑室企画課∕地域連携センター

☎�06-6616-6911（代表） ※受付時間：10:00〜18:00（⼟⽇祝除く）

糖尿病の糖尿病の いろはいろは から最新治療までから最新治療まで


