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ＪＡＬホノルルマラソン 2019 

アンジャッシュ・渡部 建さん フルマラソンに初挑戦！ 
 

JAL ホノルルマラソン広報事務局 

 

本年 12 月８日(日)に、ハワイ・ホノルルにて開催する「JAL ホノルルマラソン 2019」にお

いて、タレントのアンジャッシュ・渡部
わ た べ

 建
け ん

さん(47 歳)が自身初となるフルマラソンに挑戦い

たします。 

今回初のフルマラソン挑戦となる渡部 建さんは、「47 歳にして初マラソン。 息子も生ま

れて、健康について真剣に考えていたタイミングだったので、勇気を出してチャレンジします！

不安はありますが、しっかりとトレーニングをして挑みたいと思います。 走っている最中、沿道

の応援に快く笑顔で応える余裕はないと思いますが、嫌いにならないでください。」と抱負を語

っています。 

また、番組のナビゲーターとして、2012 年の世界選手権で史上最多となる 13 大会連続優勝を果たし、国民栄誉賞を

受賞した、元レスリング日本代表の吉田
よ し だ

  沙
さ

保里
お り

 さんも出演。「世界一美しいコースと言われるホノルルマラソン。 スタートの

花火とその盛り上がりを体感するのが楽しみです！ これまで私は、アスリートとしてサポートされる側でしたが、今回のホノルル

マラソンではボランティアにも挑戦して、ランナーの皆さんをしっかりサポートできるよう頑張りたいです！」とコメント。        

ランナーの皆さんにエールを送るとともに、エイドステーションでは給水のボランティアも体験し、番組を盛り上げます。        

なお、この模様は、2020 年 1 月に TBS 特別番組「第 47 回 JAL ホノルルマラソン」にてお伝えする予定です。 

 

【渡部 建さん プロフィール】 

1972 年 9 月 23 日生まれ、東京都八王子市出身 

お笑いコンビ「アンジャッシュ」のメンバー。趣味・特技・資格は、夜景鑑賞士 3 級、日本さかな検定 3 級、高校野球検定、 

ダイエット検定、恋愛心理学。食べ歩きは趣味の域を超え、 食べ歩きブログ"わたべ歩き" を随時更新中。阪神・高校野球

観戦は（報知高校野球）を連載中。 

 

【吉田 沙保里さんプロフィール】 

1982 年 10 月 5 日生まれ、三重県津市出身。 

三人兄妹の末っ子として生まれる。3 歳の時に、父が開いていたレスリング教室で、レスリングを

始め、世界大会（五輪+世界選手権）の優勝記録では、2012 年の世界選手権で男女

通じて史上最多の 13 大会連続の優勝を祝し国民栄誉賞を受賞。 

以降世界大会での連勝記録は、前述のリオデジャネイロオリンピックまでで 16 大会連続優勝

を成し遂げた。大会単体で分類すると、世界選手権のみの優勝記録は 13 連覇(史上最多)

で継続中。五輪においては 2012 年のロンドン大会まで 3 連覇を達成した。 

 

http://ameblo.jp/watabearuki/
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 JAL ホノルルマラソン 2019 大会概要  

 

今年で 47 回目を迎える JAL ホノルルマラソンは、制限時間がないので初心者からトップランナーまで、誰もが楽しめる世界

最大級の市民マラソンです。アラモアナ公園をスタートした後、世界的に有名なワイキキビーチ、ダイヤモンドヘッドを経てハワイ

カイで折り返し、カピオラニ公園でフィニッシュするという壮大なシーサイドコースです。高低は、ダイヤモンドヘッド付近の短い坂

を除けば、ほとんどが平地という走りやすいコースになっています。 

 

◼ 大会名称  JAL ホノルルマラソン 2019 

◼ 開催日時  2019 年 12 月 8 日(日) 午前 5:00 スタート 

   ＊フィニッシュエリアのサポートサービスは 14:00 まで。 

   （全ての参加ランナーはタイムにかかわらず完走することができます） 

◼ 競技種目  フルマラソン／フルマラソン車椅子競技部門 （42.195km）  

   10K ラン＆ウォーク （10 km） 

◼ 主   催  HONOLULU MARATHON ASSOCIATION （ホノルルマラソン協会） 

◼ 特別協賛  日本航空株式会社 

◼ 協   賛  佐藤製薬 / デサントジャパン / NTT ドコモ 

◼ 参加人数  昨年実績：30,687 名 （定員なし）【内日本人 15,017 名（48.9％）】  

■ エントリー方法 日本受付：11 月 12 日(火)まで 

   オフィシャルサイト www.honolulumarathon.jp にてオンラインエントリー 

   現地エントリー（レイトエントリー）：12 月 5 日(木)~12 月 7 日(土) 

   ハワイ・コンベンションセンター1 階、パケット・ピックアップ会場内「レイト・レジスト 

   レーション・デスク」で、参加者自身がお申込み手続きを行ってください。 

■ エントリー料  【フルマラソン】 （車椅子競技部門含む） 

   日本受付 第２期： 10 月 17 日(木) ～ 11 月 12 日(火) 33,000 円 

   ホノルル現地受付：  12 月 5 日(木) ～ 12 月 7 日(土) 380 US ドル  

   【10K ラン＆ウォーク】 

   日本受付 第２期： 10 月 17 日(木) ～ 11 月 12 日(火) 10,000 円 

   ホノルル現地受付：  12 月 5 日(木) ～ 12 月 7 日(土) 100US ドル    

     ＊日本受付のお申し込時みには別途事務手数料５％がかかります。 

◼ ウェブサイト       ホノルルマラソンのご案内は、オフィシャルサイトでもご覧いただけます。 

日本事務局オフィシャルサイト（日本語） www.honolulumarathon.jp 

現地協会オフィシャルサイト（英語） www.honolulumarathon.org 

＜一般の方からの大会に関するお問い合わせ先＞ 

ホノルルマラソン日本事務局 

 住所：〒105-0004 東京都港区新橋 2-16-1 ニュー新橋ビル 702 

TEL：03-6273-3330  FAX：03-6273-3345 

 E-mail：info@honolulumarathon.jp 

＊月～金（祝日を除く） 9:30～13:00、14:00～17:30 

 

 

http://www.honolulumarathon.org/

