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インスタで 1 番投稿が多いグルメ人気国は「#韓国グルメ」 

たっぷりのチーズを伸ばして写真を撮るのがトレンド？！ 

～エアトリがグルメ人気国ランキングを発表～ 

 

総合旅行プラットフォーム「エアトリ」（URL：https://www.airtrip.jp/）を運営する株式会社エアトリ（本社：

東京都新宿区、代表取締役社長：吉村 英毅、以下エアトリ）は、Instagram にハッシュタグ「#○○（国名）グル

メ」で投稿された投稿数を基にグルメが人気の旅行先を調査しました。 

図 1：ハッシュタググルメ人気国ランキング                図 2：2018 年 1 月～6 月人気渡航先ランキング 

 

 エアトリが 2018 年に実施した「旅行に行くときに重視する要素」

に関する調査※では、7 割以上の人が「グルメ」と答え、旅行におけ

るグルメの重要性が高いことが分かりました。そこで、エアトリで

はグルメの人気国を調査するため Instagram にハッシュタグ「#○

○（国名）グルメ」で投稿された写真の投稿数を調べたところ、1 番

投稿されている海外のグルメは「#韓国グルメ」であることが分か

りました。 

 「#韓国グルメ」は、昨年 Instagram の投稿から人気を集めたチ

ーズタッカルビだけでなく、食べ歩きグルメやカフェのスイーツな

ど様々な写真が投稿されていました。なかでも「チーズ」がたっぷ

りのグルメが人気のようで、チーズを長く伸ばした写真が数多く見受けられました。また、カラフルなスイーツ写真も

多く、写真映えする盛り付けをされたスイーツが投稿者の心を掴んでいるようです。 

 2 位は「#台湾グルメ」となり、小籠包を中心とした写真が多く投稿されていました。韓国と同様にスイーツの写真

も多く投稿されていましたが、台湾ではマンゴーなどのフルーツをふんだんに利用したスイーツや、今、日本でも注目

を集めているタピオカドリンクが人気のようです。 

https://www.airtrip.jp/


3 位の「#ハワイグルメ」では、肉のグリルやハンバーガー、ガーリッ

クシュリンプなどボリュームあるグルメと、日本でも人気となり行列を

作ったアサイボウルやパンケーキなどの写真が数多く投稿されています。 

2018 年の 1 月～6 月の人気渡航先ランキング（図 2 参照）の上位 10

都市中 8 都市がグルメ人気国ランキングにランクインしていることから

も、旅行とグルメの関係性の強さが伺えます。 

 

 

 

「Instagram」は、米国およびその他の国における Instagram, LLC の商標です。 

 

ハッシュタグ調査対象の国・地域 

韓国、台湾、ハワイ、香港、シンガポール、タイ、ベトナム、インドネシア、グアム、マカオ、イタリア、中国、マレ

ーシア、スペイン、フランス、アメリカ、フィリピン、マルタ、オーストラリア、ドイツ、カナダ、ニュージーランド、

カンボジア、イギリス、インド、オランダ、ポーランド、ネパール、オーストリア、ハンガリー、ミャンマー、アイル

ランド 

 

※「旅行時に重視する要素、 76％の人が重視している「グルメ」が１位に！ 人気グルメ旅行先の国内 No.1 は「北海

道」、 海外 No.1 は「台湾」 海外グルメは日本のグルメより安さを重視する傾向に！ ～エアトリが「グルメ旅行」に

関する調査を実施～」 

https://www.atpress.ne.jp/news/159021 

 
本リリースに使用している画像・グラフなどの加工はご遠慮ください。 

 
日本最大級総合旅行プラットフォーム 
「エアトリ」（https://www.airtrip.jp/） 
 「エアトリ」は、国内外の格安航空券やツアー、ホテルを中心に新幹線

やレンタカー、アクティビティまで幅広い旅行商品を取扱うオンライン総

合旅行サービスです。24 時間利用可能なリアルタイム検索や空席照会・

即時予約・決済などオンラインならではのサービスを提供しています。 

 航空券は 1,500 以上の都市・2 万以上のコースが即時予約可能。ホテル

は国内外の約 8,000 都市・約 60 万軒と日本最大級の取扱い数となってい

ます。 

 

 

 

 

 

 

本件に関するお問い合わせ先 

株式会社エアトリ PR担当：黒田 

TEL:03-6866-5975 FAX:03-6866-5979 

E-Mail:media-pr@airtrip-corp.com 
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