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JAL ホノルルマラソン 2026 豪華メンバー続々決定！ 

狩野英孝さんが 3 年連続参加決定！ 
大迫傑さん、佐藤楓さん、萩野公介さんらがレースウィークを盛り上げる 

料金がオトクな第 1 期エントリーは 10 月 19 日まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

JALホノルルマラソン2026では、大会を盛り上げる豪華ゲストランナーおよびアンバサダーの参加が決定しました。 

今年で 3 年連続の参加となるお笑いタレントの狩野英孝さんをはじめ、大会アンバサダーを務める大迫傑さん、元乃

木坂 46 のメンバーで現在はタレントとして活躍する佐藤楓さん、競泳界で数々の実績を残した萩野公介さんなど、

多彩な顔ぶれがホノルルに集結します。 

さらに、2025/2026 ハワイスポーツイベントオフィシャルテーマソング「LIVE LOVE LAUGH」を手掛けたケツメ

イシメンバーの参加も決定。レースウィークを彩る豪華ゲストとともに、JAL ホノルルマラソン 2026 を盛り上げます。 

また、人気インフルエンサーユニット SPG（Small Powerful Girls）もチャレンジランナーとして 10K ラン＆ウォー

クに参加し、レースウィークをさらに盛り上げます。 

 

狩野英孝さんは 3 年連続でホノルルへ 

大会の人気ゲストランナーとして親しまれている狩野英孝さんは、今年で 3 年連続の参加。ランナーとしてホノルルの

街を駆け抜けるほか、JAL 便利用者限定で応募できるスペシャルイベントも実施します。 

「ホノルルマラソンも今回で 3 度目の挑戦になります。過去 2 回の経験を生かして、「今年こそ余裕のある走りを！」

と、言いたいところですが、今回も必死で走ります！過去に２回走ってるので、フルマラソン走る大変さも、翌日の筋

肉痛の辛さも知ってるのに、また走りたくなるのがホノルルマラソンです。ハワイの景色や風を感じながら楽しみたい

です！沿道で応援して頂く皆さん！ともに走る皆さん！よろしくお願い致します！！」と意気込みを話しました。 



大迫傑さんが大会アンバサダーとして参加 

日本陸上界を代表するトップランナーの大迫傑さんは、大会アンバサダーとして参加。レースウィーク期間中にはスペ

シャルステージにも登場し、JAL ホノルルマラソンの魅力やランニングへの想いを語ります。 

 

元乃木坂 46 メンバーの佐藤楓さんは人生初のフルマラソンに挑戦 

ランニング愛好家としても知られる佐藤楓さんは、自身初となるフルマラソンへの挑戦を決意。レースウィーク期間中

のステージイベントにも出演し、本番に向けた意気込みや準備の様子を語っていただきます。 

自身初のフルマラソンという大きなチャレンジに挑む佐藤さんの姿は、同じく大会に挑戦する多くのランナーの共感

を呼びそうです。 

 

萩野公介さんはハパルアに続きホノルルマラソンに挑戦 

競泳日本代表として活躍してきた萩野公介さんも参加が決定しました。 

今年４月に開催された「ハワイズハーフマラソン ハパルア」を完走した萩野さんは、同じホノルルの地で今度は自身初

のホノルルマラソンに挑戦。トップアスリートとして新たな目標に向かう姿に注目が集まります。 

 

オフィシャルテーマソング「LIVE LOVE LAUGH」を手掛けたケツメイシメンバーも参加 

2025/2026 ハワイスポーツイベントオフィシャルテーマソング「LIVE LOVE LAUGH」を手掛けたケツメイシメン

バーもランナーとして参加予定です。 

「LIVE LOVE LAUGH」は、JAL ホノルルマラソンやハワイズハーフマラソンハパルアをはじめとするハワイスポーツ

に挑戦する人への応援歌として誕生した楽曲。レース当日は、その楽曲に込められたメッセージとともにホノルルの 

街を駆け抜けます。 

 

レースウィークを盛り上げる多彩なプログラム 

レースウィーク期間中は、大迫傑さん、佐藤楓さんによるスペシャルステージなど、ゲストとの交流を楽しめるさまざ

まなプログラムも予定しています。 

また、人気ランニングインフルエンサーのきゃっするひとみーさんによるランニングクリニックも開催。初マラソン挑戦

者から自己ベスト更新を目指すランナーまで、それぞれの目標達成をサポートします。 

 

豪華ゲストとともに過ごす特別なレースウィーク 

JAL ホノルルマラソンの魅力は、世界トップレベルのアスリートや著名ゲスト、市民ランナーが同じ舞台に立てること

です。 

狩野英孝さん、大迫傑さん、萩野公介さんらと同じコースを走り、佐藤楓さんとともにフルマラソンへ挑戦する。   

そんな特別な体験ができるのもホノルルマラソンならではの魅力です。コース上でゲストランナーとすれ違ったり、 

フィニッシュ後に感動を分かち合えたりするのも、JAL ホノルルマラソンならではの楽しみのひとつです。 

 

なお、最大 8,000 円お得な料金で申し込みができる第 1 期エントリーは 10 月 19 日まで受付中です。 

ゲストの詳細は、特設サイト（https://special.honolulumarathon.jp/2026/）でご案内しています。 

 

 



JAL ホノルルマラソン 2026 参加者プロフィール 

 【ゲストランナー】 

狩野英孝 さん 

日本映画学校(現・日本映画大学)を卒業後、「ラーメン・つけ麺・僕、イケ

メン」 などのフレーズを駆使した一人コントの芸人としてデビュー。 

お笑い芸人以外にもテレビ朝日『ロンドンハーツ』にて、シンガーソングラ

イター（50TA 名義）や YouTuber として幅広く活躍する傍ら、実家の

神社で神職にも従事している。 JAL ホノルルマラソンには 2024 年か

ら参加しており、2026 年大会で 3 年連続の出場となる。昨年（2025

年）のホノルルマラソンは 7 時間 48 分 3 秒で完走。 

 

 

 

【アンバサダー】  

大迫傑 さん 

日本を代表するマラソンランナー。日本記録を更新するなど、日本陸上界をけ

ん引し、世界大会でも活躍。 現在は競技活動と並行して、次世代アスリートの

育成やランニング文化の普及にも取り組んでいる。 JAL ホノルルマラソン

2026 では大会アンバサダーとして参加し、レースウィーク期間中のスペシャ

ルステージにも登場予定。 

【コメント】 

ホノルルマラソンは、一人ひとりが自分自身の目標に向かって挑戦できる、特

別な大会です。 

アンバサダーとして、ホノルルマラソンならではの魅力はもちろん、目標に向か

って一歩踏み出すことや、挑戦することの楽しさを、多くの皆さんにお伝えし

ていきたいと思います。 

 

【ゲストランナー】 

萩野公介 さん 

競泳日本代表として数々の国際大会で活躍。オリンピックでは金メダルを含む複

数のメダルを獲得するなど、日本競泳界を代表するアスリートとして輝かしい実

績を残している。2026 年のハワイズハーフマラソン ハパルア完走に続き、JAL

ホノルルマラソン 2026 では ホノルルの地でフルマラソンに挑戦する。 

【コメント】 

今年参加したハパルアでの経験を生かし、JAL ホノルルマラソンに挑戦します。

ホノルルならではの素晴らしい景色や雰囲気を楽しみながら、ランナーの皆さん

とともに 42.195km のゴールを目指して頑張ります。 



佐藤楓 さん 

元乃木坂 46 メンバー。グループ卒業後はタレントとして活動。 

テレビ番組『オールスター感謝祭』名物のミニマラソンに参加し、女性芸能人  

トップの成績を収めたほか、『SASUKE』への出場経験もある。 

陸上競技への関心も深く、学生三大駅伝やニューイヤー駅伝では解説を担当す

るなど、競技界との関わりも強い。 

レースウィーク期間中のスペシャルステージにも出場予定。 

【コメント】 

人生初のフルマラソンに、ホノルルで挑戦できることをとてもうれしく思いま

す。完走を目指して一歩ずつ準備を重ねながら、挑戦する過程やホノルルマラ

ソンの魅力を皆さんと共有していきたいです。 

 

 

【チャレンジランナー】  

SPG（Small Powerful Girls） 

十味・岸みゆ・姫野ひなのによる、150cm 以下のガールズユニット。SNS 総フ

ォロワー360 万人超。「小さいって、最強。」をコンセプトに、 

SNS やファッションを通じて、サイズを個性に変え、自分らしく輝く新しいカル

チャーを発信。小柄女子の新たな可能性を世界へ届けている。 

【コメント】 

この度 10km ラン＆ウォークに挑戦させて頂くことになりました！ 

3 人で一緒にホノルルの素敵な景色を楽しみながら、自分たちらしく笑顔で 

ゴールを目指したいです！ 

 

 

【インフルエンサー】  

きゃっするひとみーさん    

TOKYO FM ALL-TIME BEST 「ホノルルランニングクラブ」部長  

ランニングインフルエンサー。TOKYO FM 「ALL-TIME BEST 」内企画    

「ホノルルランニングクラブ」部長。 

SNSやメディアを通じてランニングの魅力を発信しており、JALホノルルマラソ

ン 2026 ではランニングクリニックに登場予定。 

【コメント】 

ランニングの楽しさは人それぞれ。初挑戦の方もベテランの方も、JAL ホノルル

マラソンを思い切り、そしてさらに！楽しめるよう、ランニングクリニックでお手

伝いできればと思います。 

 

 

 



【オフィシャルテーマソング 担当アーティスト】 

ケツメイシメンバー  

 2025/2026 ハワイスポーツイベントオフィシャルテーマソ

ング「LIVE LOVE LAUGH」の制作を担当。ランナーへの応

援歌として制作された同楽曲は、ホノルルマラソンやハパル

アに挑戦するすべての参加者の背中を押す楽曲として親し

まれている。レースウィーク期間中のステージ出演を予定。 

 

 

大会概要 

 

大会名称：  JAL ホノルルマラソン 2026 
 
開催日時：  2026 年 12 月 13 日（日） 午前 5:00 スタート予定 
 
競技種目： フルマラソン（42.195km） 

10K ラン＆ウォーク（約 10km） 
 カラカウアメリーマイル（約 1.6Km） １２月１２日（土）開催 
 
主   催：  HONOLULU MARATHON ASSOCIATION（ホノルルマラソン協会） 
 
協   賛：    グローバルタイトルスポンサー：日本航空（JAL） 

サポーティングスポンサー：SGC 
 
大会の特徴：  制限時間を設けていないため、すべての参加者が自身のペースでゴールを

目指すことができる世界有数の市民マラソン大会です。ワイキキビーチや 
ダイヤモンドヘッドなど、ホノルルを代表する景観を楽しめるコースも魅力の
ひとつです。 

 
2025 年大会実績： フルマラソン参加者数：28,746 人（うち日本人 7,397 人） 

10K ラン＆ウォーク参加者数：10,812 人（うち日本人 3,505 人） 
 
大会公式サイト：  honolulumarathon.jp 
 

 
エントリー方法：  大会公式サイトよりオンラインエントリー 
 
第 1 期エントリー受付期間： 2026 年 10 月 19 日（月）23:59 まで受付中 
 
エントリー料（第 1 期）： ・フルマラソン 41,000 円 

・10K ラン＆ウォーク 17,000 円 
・カラカウア メリーマイル 9,500 円 
※別途事務手数料 5％ 

 

 

＜一般の方からの大会に関するお問い合わせ先＞ 

ホノルルマラソン日本事務局 E-mail：info@honolulumarathon.jp 

 

 


