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2020 年 3 ⽉ 19 ⽇ 
株式会社ビジネス・ブレークスルー 

 
ビジネスパーソン向け無料のオンライン読書会開催︕ 

『筋の良い仮説を⽣む 問題解決の「地図」と「武器」』発売記念 
 

あらゆる年齢層に対し⽣涯に渡るリカレント教育を提供する株式会社ビジネス・ブレークスルー(所在
地: 東京都千代⽥区、代表取締役社⻑: 柴⽥巌、以下 BBT)は、当社執⾏役兼問題解決⼒トレーニングプ
ログラム講座統括責任者 ⾼松康平が、『筋の良い仮説を⽣む 問題解決の「地図」と「武器」』を上梓し、
本⽇より発売開始する運びとなりましたので、ご案内いたします。 

 
本書上梓を記念し、著者⾃らが本書の内容を解説し、参加者と双⽅向の質疑応答を通じて理解を深め

る「無料オンライン読書会（全 4 回）」を開催します。 
 

ビジネスパーソンは短時間で⾼い成果を上げることが求められます。しかしながら、業務上の問題
解決に際し⼤量の情報を⾒ているだけで時間が経過し、進むべき⽅向が分からなくなってしまうという
相談が受講⽣から度々ありました。そこで、ＢＢＴの問題解決⼒トレーニングプログラムの責任者を８
年間務め、外資系コンサルティングファーム マッキンゼーで経営コンサルタントの経験を持つ著者が、
「仮説→検証型」の思考により、最適解を最速で導き出すメソッドを⼀冊の本にまとめ上げました。 

 
本書を通じて、事業全体を俯瞰した客観的な現状分析と、そこから課題を抽出し解決策を⽴案する

ことが求められるビジネスリーダーが、現場で使える「問題解決⼒」を学ぶことができます。 
 
なお、著者と読者をつなぐ双⽅向のオンライン読書会は、当社初の試みです。本書への理解を深め、読

者の更なる問題解決⼒の向上を狙います。読書会は、3 ⽉ 25 ⽇(⽔)を⽪切りに全 4 回を全てオンライン
上で開催するため、場所を問わずご参加いただけます。事前に書籍をご購⼊の上、ご参加をお願いしま
す。 

 
詳細は当社ホームページ（https://www.lt-empower.com/seminar/202003/）をご参照ください。 
 
【書籍概要】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

PRESS RELEASE 

◆タイトル︓筋の良い仮説を⽣む 問題解決の「地図」と「武器」 
◆発⾏所︓朝⽇新聞出版 
◆発⾏⽇︓2020 年 3 ⽉ 19 ⽇ 
◆定価︓1,760 円（税込） 
◆著者︓⾼松康平  
◆ＵＲＬ︓ Amazon https://www.amazon.co.jp/dp/402331868X/ 
◆ISBN-10: 402331868X 
◆ISBN-13: 978-4023318687 
◆本書の 3 つのポイント 

1. 事業全体を俯瞰して課題を発⾒する 
2. 経験がなくても筋の良い仮説を⽴てられる 
3. ビジネスリーダーが現場で使える 



 

2 
 

【オンライン読書会詳細】  
第 1 回 3 ⽉ 25 ⽇（⽔）19:30〜20:30 問題解決マップとは︖（0 章部分）※19︓00 より⼊室可能 
第 2 回 4 ⽉ 1 ⽇（⽔）19:30〜20:30 現状理解（1、2 章）※19︓00 より⼊室可能 
第 3 回 4 ⽉ 8 ⽇（⽔）19:30〜20:30 本質的課題発⾒（3、4 章）※19︓00 より⼊室可能 
第 4 回 4 ⽉ 15 ⽇（⽔）19:30〜20:30 解決策⽴案とまとめ（5、6、7 章）※19︓00 より⼊室可能 
 
参加申込 URL︓https://www.lt-empower.com/seminar/202003/ 

※お申込み後にオンライン読書会 Zoom URL をメールで送付いたします 
参加費︓無料  

※読書会で使⽤するため、事前に書籍をご購⼊ください。 
※第 1 回⽬からの参加は必須ではありません。途中からのご参加も可能です。 

 
【著者紹介】 
⾼松 康平（たかまつ こうへい） 

株式会社ビジネス・ブレークスルー執⾏役員 
問題解決⼒トレーニングプログラム講座責任者 
ビジネス・ブレークスルー⼤学 専任講師 
 
慶應義塾⼤学経済学部卒業後、マッキンゼー・アンド・カンパニーに⼊社。その後、リク
ルート等を経て現職。現在は「考える⼒」を中⼼に様々な教育プログラムを提供するビジ
ネス・ブレークスルーにて、教育コンテンツ開発室⻑を務め、年間 5000 名以上が受講す
る「BBT 問題解決⼒トレーニング」の講座責任者でもある。⾃らも法⼈研修講師として
年間約 100 ⽇登壇している。2019 年 7 ⽉からは毎⽇ 1 題 10 分考えるオンラインサー
ビス「BBT ルーティン」を提供中。 

  
 
【「問題解決⼒トレーニングプログラム」について】 
2001 年プログラム提供開始。世界的なビジネスコンサルタント、⼤前研⼀が学⻑を務めるビジネス・ブレークス
ルー⼤学(BBT ⼤学)が提供オープンカレッジとして、問題解決を図るために必要なスキルの根本である「論理的思
考⼒」をベースに多様なカリキュラムを提供しています。これまで延べ 14,000 名以上の⽅が受講。ビジネスにお
ける問題を発⾒・解決し、前例のない環境の中で新しい道を切り拓くことのできる⼒を育成するための教育コンテ
ンツを提供し続けています。https://www.lt-empower.com/  
 
【BBT について】 

グローバル環境で活躍できる⼈材の育成を⽬的として 1998 年に世界的経営コンサルタント⼤前
研⼀により設⽴された教育会社。設⽴当初から⾰新的な遠隔教育システムによる双⽅向性を確保
した質の⾼い教育の提供を⽬指し、多様な配信メディアを通じてマネジメント教育プログラムを
提供。⼤学、⼤学院、起業家養成プログラム、ビジネス英語や経営者のための勉強会等多様な教
育プログラムを運営するほか、法⼈研修の提供やＴＶ番組の制作などあらゆる年齢層に対し⽣涯

に渡るリカレント教育を提供する。2013 年 10 ⽉のアオバジャパン・インターナショナルスクールへの経営参加を
契機に、⽣涯の学習をサポートするプラットフォーム構築をグループ戦略の柱の１つとして明確に位置づけている。
在籍会員数約 1 万⼈、輩出⼈数はのべ約 5 万⼈以上。  
https://www.bbt757.com/ 

【本件に関するお問い合わせ先】 
株式会社ビジネス・ブレークスルー 広報担当 吉⽥ 

TEL︓03-6271-0757 FAX︓03-3265-1381 メールアドレス︓bbt-pr@ohmae.ac.jp 


